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๓111111  91  อย่า 1 


'ของ 

ท: ะ ท: ห ม มุนี  ว! ไท ข" ๓ ก กา: าม 


สมาคม ศษย์ สำ น ไาฬั ราชา ธิวา ส วิหาร 


ทิมห์ สวาย ส่วน ก?! ล 

แด่  พ่น โท  หม่อม เจ^ ศุภส ว* สติ วง ศ สนิท  ส ว' สติ ว' ตนิ 


ใน งาน หระ ราช ทาน! พ ถา ศพ 


วน ที่  ©๕  พฤษภาคม  พ.  ศ.  ๒๕© 0 


ดี เยี่ยม  91  อ ย่น 

ของ 

กระ ก 7 ห ม มุ น วก!' าช '๓ กิ กา รา ฆ 


สมาคม ศิษข ‘สาน กวด ราชา ธ วาล วิหาร 


หมห ถวาย ส่วน กุ?) ล 

แด่  พ้น โท  หม่อม เน้ศุ ภ สฬดิ วง ศ สนิท  ส ว้ สด่ว้ ตน 


ใน งานพระ ราช ทาน! พ ลง ศพ 


วน ที่  ©๕  พฤษภาคม  พ.  ศ.  ๒๕๑๐ 


เลข หยู่ 
: ^ 


'ล,?!' ทะ เปีย, น 


204.  *04 
'น  ^40  (5)^1 

00^14 


ฅา นา 


สมาคม ค {ษ' ย สำ น กวด ราชา? วา ส วิหาร  ได้ ทราบ ข่าว ด้วย ความ 

เศ รา สลด ใจ เบน อย่าง ยิง  ใน การท ทิน โท  หม่อม เจา^ ภ สวิส ดวง ศ็ สนิท 
สวิส ดิวิ ตน  ถงช พิตไ าษย  โดย ไม่ ได้ ทราบ อาการ ประชวร  และ ไม่ ได้ 
เ&ท เย ยม ประชวร  เพราะ ไม่ ได้ ทราบ ข่าว ประชวร  ทิน โท  หม่อม เจ2 'ไ- 
คเภส ว สด วงด้ สนิท  สว สด ว ตน  ทรง ม ความ น0 บก อวด ราชา? วา ส วิหาร 

และ ทรง ห่วงใย ใน สมาคม วิษย สำ นิ โ) วิด ราชา? วา ส วิหาร อย่เ บน อ0 น มาก 
เพราะ เบน สมาคม ทิต งฃน ใหม่  ย งใม่ มน คง นิ โ)  จง ได้ ประทาน อุปการ 
อุป ถ ไม่ ภ แก่ สมาคม โดย ประการ ต่าง  ๆ เบน อน มาก  เบน ลำ ด ไช มา  เม อ 
มา ถ งชพิ ตก ษยลํ วง ลบ ไป  สมาคม จง ขาด ทิพ งอ ย่าง สำ คไบ  ทำ ใ ห’ เปล่า 
เปลิ ยวเ หยว แห ไ ใจ อย่าง ยิง  นาย กล มา คม และ กรรมการ ยู้ให ญ' บาง ท่าน 


ได้ ไป เด้า เย ยม พระ ศพ  ณ ท่ตง วํดซ ๆตุท อง  คริง ห นง แล' ว 

บิด น ได ท ราบ ว่า  สม เด้จ บรม บพิตร พระ ราช สมภาร เจา  สม เด จ 

พระ นาง เ จา รา ไพ พรรณ  พระ บรม ร าชิน ในรํ ซก าลทิ  ๗ จะ ทรง พระ- 

กรุณา โปรด เก ล่า  ฯ ให้ จํด การ ขอ พระ ราช ทาน เพลิง พระ ศพ  ใน วน ท 

ค&'  พฤษภาคม  ๒ &ต 0 ล มา คม ม ความ ป รา รเา นา จะ มล่ วน ร่วม โดย เลด้ จ 

พระ ราช กุศล  ได้ มา ปรก ษาฃ อ ความ เหย ว่า  จะ ควร ปฎบิ ตอ ย่าง ไร 

ประจวบ กบ เวลา ท่ส์ มา คม มา ปรก ษา น1 น ท่ ๅนด้ หน งใด้ ซอ อนุ ฌาต พิมพ์ 
6 /!  1 ใ'.  1’’  1 ’ ' 

เทศ นวิท ย รวม  ๘ เ รอง  เพ อ เบน การ เย ย แย่ พระ พ ท® ศาล นา  และ กำ ลิง 


ข 


เรย งพิม พอ ยู่ พอ ด จง ใด แนะ ให้ พิมพ็ เท^นา วิทย I รอง ห นง  ซอ ว่า  ดเยิ่ ยม 
๓ ธ ย่าง  เพราะ เบน ทน, งส่ อ ไม่ มา กนก  พอ แก่ กำ ลิง และ ทํนกิ บ เวลา 

สมาคม จง ตกลง พิมพิ หน่ง สอเ รอ งด เย ยม  ๓ อย่าง  โดย เสด จ พระ ราช กุศล 
สมาคม ศิษย สำ นไ ไว ด ราชา ชิ วา ส วิหาร  ฃออุ พิศ สวน กุศล อิน เกิด 

จาก กา รพิ ม พ* ห นง ส่อน  แ ละ อิน เกิด จาก การท ได้ ร่วม กิน ประ พธุ ตด ดวย 

กายวาจา ใจ  ถวาย พ0 นิ โท  หม่อม เจา ศุภ สวิส ดวง ศ สนิท  สวํ สด้ว่ ตน 

เพิอ สำ เรจ อินิ วิบูล มนุ ญ^ ลสฃ ประ โย ชน  โดย สมควร แก่ พระ คติ ใน สม- 
ปราย ภพ  ตาม 2 แนะ นิยม ทุก ประการ. 


พระ พรหม มุน 


วัด ร,') ชผ! ตก? ราม 


๕ พ^]* กา ดม  (ปี ๕ 6)0 


ดเย ยม  ๓ อย่า^ 

พระ พร V! มมุน  (วน  ธมฺม สาร)  ว' ด ราช ผา ตก-) ราม  แสดง 

ท สถาน วิทยุ กระจาย เส ขงแท่ งปร เ! เทศ’] ทย 
ภาค เซา  ก' ณฑ' อุโบสถ 
1 1 

วน ท ๑๔  กน ยาย น พ. ต.  เอ ๕ 0๘ 

น โม  ตสฺส  ภคว โต  อร ห โต  สมฺม ๅลมฺ พุ ทฺธสฺ ส. 

ตณิ  อนุ ตุ ตริ ยาน  ทสฺส นา นุฅฺฅ รยํ  ปฏิปทา นุฅฺฅ ริยํ  วิ ม คุ- 
ต านุตฺ ตริ ยนฺฅ 

วํนน  เบน วํน พระ เบน' ว” นพ ง จร รม  จก ใด โ เส ดง คำ ฟ้ง์ สอน ของ พระ 
บรม ศาสดา  ว่า ดํว ยอ นุต ตริ ย กิจ  คอ  กิจ ท ยอด เย ยม  .ท  ประการ  เพ อ 
ส่งเ ส ริม ธํมม้ สสว นม* ย่บุญ  บุญ อิน เกิด จาก การ พง จร รม  ของ ท่าน ฟ้า จุ ชน 
ตาม สมควร แก' เวลา  ตาม เนอ ความ' ใน พุทธ ศา สน ภาษิต  ชง ได้ ตง ใว้ 
ณ เบ อง ตน นน ว่า  ฅถเ  อนุ ฅฺตริ ยาน  ทสฺส นา นุฅฺฅ รยํ  ปฏิปทา นุ ตุ ฅริขํ 
วิมุตฺ ตา นุฅฺต ริยํ  แปล ว่า  กิ จอน ยอด เย ยม  ๓ ประการ คอ การ เฟ้น อิน ยอด 
เย ยม  ต ภาร ปฎิบํ ตอิน ยอด เย ยม  ® การ หลุด พน อิน ยอด เย ยม  ค ม 
อริ บาย เบน ลำ ดิบ ไป 

การ เห น อิน ยอด เยี่ยม นน  บรรยาย เบน  ๒ อย่าง  คือ  การ เห น เบน 
ภาย นอกอย่าง ห นง  การ เหํ่น เบน ภาย ใน อย่าง หน ง-  การ เห น เบน ภาย 


นอก น น ใด แก่ การ เหิน ดวย ตา ซน ร ยกว่ า จก ฃุทส ล่น ะ รวม ตลอด ถง พง 
เส ยง  ดม ก ลน  ลม รส  ถูก ตอง สํ ม่ผ่ส ด้วย โดยอนุโลม  การ เห น เบน 
ภาย นอ กน  เม อ พระ ส โง มาส โง พุทธ เจ ห็ยไ ทรง พระ ซน มอ ยู่  ไต2 เห็น พระ 
รปพ ระ โฉม ของ พระ สโไ มาส โง พุทธ เจา  หรอ' ใด้แห- นพ ระ อริยบุคคล พุท ธ- 

ขํ  7 X , นํ  ษุ  จู^ 

สาวก  ชล ว่า การ เห นอ ย่าง ยอด เย ยม  เพราะ เบน เคร อง ชวน ใจ ให เกิด 
ความ เชอ ความ เลอ ม ใส  ปลง ใจ ทํจะ ป ฎบต ตาม  เม อ พระ สิม มา- 

ส ม พุทธ เจา เสด จ นิพพาน แลว  ได เห็แ พระ พุทธ ปฏิมา  ได เห็น เจ ดย่แบน 
ท บรรจุ พระ บรม สาร ริก ธาตุ  ได เห็น ปูชนิ ย สถาน  ว0 ด' วา อาราม  กบ ทา 
ได ใ หน พระ ภิกษุ สง ฆถู้ป ฎบํต สงบ ระ งบ กายวาจา ใจ  ซอ' ว่า การ เห็น อํน 

ยอด เย ยม  เพราะ เบน เหตุ จูง ใจ ให็ เกิด ความ สงบ ระ งบ  ผู้ กำ ล ไม จิต ใจ 
ฟ ริ' ไหม อง ด้วย อำนาจ กิเลส  พอ ได เห นอง ค พระ พุทธ เจา  พระ สง ฆ พุทธ- 
สาวก  หรอ ปู ชน ย สถาน  ความ เลอ ม ใส กิ เกิด ขน  จิต ใจ ทํเ ร่า รอน ฟ ร่า 
หมอง กิ กลบ ผ่อง  [ส  จง จี’ ตว่า เบน การ เห็น ท ยอด เย ยม  อ นิงเ มอ ได เห น รูป 


พง เส ยง เบน ต' น แล ว ม สต พิจารณา ไม่ ใหไ ไ วาม ยิน ด ยิน ริาย ครอบ งำ 

เช่น ไต เห นค นม ไ าริกํ  มไา โกรธ  มก โลภ  มไา อิจฉา ริษยา  อยาก ได้ ใคร่ ด 
เบน ตน  ก นำ มา เบน เคร่ อง สอน ใจ ว่า  การท เขา เบน เช่น นนเ บน ความ 
โม่ ด ขอ จิต ใจ ของ เรา อย่า มอ ย่า เบน เช่น นนด งนํ  ก ช่อ ว่า ทำ การ เห็น ทไม่ 
ยอด เย ยม เห ยอด เย ยม  ค รง พุทธกาล  พระ ภิกษุ บาง รูป ได2 เห็น รป หญิง 
ส ไว  ได้ ยิน เพลง ซบ ของ หญิง เหล่ านน  นิ อม เขา มา พิจารณา โดย ความ 
ไม เท ยง  เบน ทกข  เบน อนฅ ตา  ได บรรลุ มรรค ผ ล นิพพาน กิม  พระ สา ริ- 


บุตร และ พระ มหา โม ค คล ลา นะ  ได 'เขา มา บวช I น พระ พ ท!] ศา ล นา  และ 
เบน อํคร สาวก  ก เพราะ ท่าน ได ดู การ เล่น รอง รา ทา เพลง  ของ พวก หนุ่ม 
สาว เจา สำราญ ใน ยาม ราต ร ท่าน เกด เบอ หน่าย  เห น คน เหล่า นํน เหมือน 
ชา ก ศพ เดิน ได"  จิต ใจ น อม ไป เพ อ ความ สงบ ระ 31]  รวม ความ ว่า การ เห น 
การ พง เบน ตน  เห น แล้ว พง แล ว ติด ใจ หลงใหล  เบน การ เห น ไม่ ยอด 
เย ยม  เห นแ ล่วพ งแ ล ว่ สงบ ระ งบ ความ กระวน กระวาย  เบอ หน่าย ไม่ ติด 

ใจ หลงใหล  เบน การ เห นอน ยอด เย ยม  น เบน การ เห นภา ย นอก 

ส่วน การ เหึ่น ท เบน ภาย ใน นํ๋น  ไดิ แก่ เห่ นดิว ย ตา ใจ  เรย กว่า เห น 
ดวย บ ญญา จก ษ หรอ เรย กว่า ขร รม จก ษุ  ดวง ตา เห น ธรรม  อย่าง พระ- 
อ ณณา โกณ ฑํณญ ะ ได้ พง พระ ธรรม เทศนา ธรรม จไา ก0!] ปวํต น สูตร 

หรอ พระ สาร บุตร  เมือ เบน ปริ พ พา ชก  ได้ พง ธรรม โดย ย่อ จาก พระ 

อสิ สช เถระ ว่า  ธรรม ทงห ลาย เกด แต่ เหตุ  เมือ จะ ดํบก่ เพราะ ดิบ แห่ง 

เหตุ ดิง น เกิด ดวง ตา เห น ธรรม ว่า  ยํไา ถ เจ  สมุท ยธมฺ [ม0  ล พฺใา นฅํ  น โรธ- 
ธม ม0  สง ใด สง หน งมืค วาม เกิด ขน เบน ธรรมดา  สิง น นทง สนล่ วนมื ความ 
ดิบ เบน ธรรมดา  นจด เบน การ เห นอน ยอด เย ยม เบน ภาย ใน 

อก อย่าง ห นง  ความ รู้ ความ เห นอํ  นใด  รแล ว เห น แล เวดํ บ ไป  ไม่ 
ทำ' ใ หา วาม เศ ร' 'เหม อก' จ หรือ เคร อวด อง' ใจ หมด สน ไ ป จํด ว่าย ไ ไม่ ยอด 
ความ รู้ ความ เห น ทส์า มารถ ทำ อิเล ส์ อาฟ้ วะ ใ, หลด' I ป เปล อง' ไป 
จ^ เบน ความ เห นอ ย่าง ยอด เย ยม 

ความ เห นอ ย่าง ยอด เย ยม น'  จะ ม ปราก ฎม่น คง เบน จร ง ขน ไค  ตอง 


เย ยม 


อา ศไ ย การ ป ฏิบต  เพราะ ถํ้ามู .หน แลว1 ไม่ ป ฏิบ่ด ตา มก' ใม่ สำ เริจ ประ โย ชน 
แก่ ตน  การ ปฎิบ ตตา มน นเร ยก ว่า  ปฏิปทา นุฅฅ ริ ยะ  การ ปฏิบํ ตอ ย่าง 
ยอด เย ยม อิน เบน ประ การท  ๒ ปฎิม่ ต หมาย ความ ว่า  กาว ไป  มุ่ง ไป 
ดำเนิน ไป ไม่ ถอย หลง  ใด แก่ การ กาว ใป  มุ่ง ไป  ดำเนิน ไป  ตามพระ 
ยุคลบาท แห่ง พระ พุทธ เจา  พระ พุทธ เจิา ทรง ลง ลอน อย่าง ไร  กปฏิ บด 

**  ใ//^  เ^  I 1'* 

ตามอย่าง นน  ไม่ ถ ไก่ พยน ย่อหย่อน ห่อ ถอย  ดำเนิน ตาม รอย แห่ง พระ 
พุทธ ภาษิต ว่า  กย รา  เจ  กขร นถนํ  ถา จะ ห่า ไห่ ทา กา รน น จริง  ๆ การ 
ปฏิบ ตนิท รง ลอน* ใ หล งม อปฎิ บ ไก่ บน ฃ1 นิ  ๆ ตาม ลฅิบ พญา และ ความ 
ลา มารถ  ตาม ภูม ตาม ชํ้นข อง ยู้ปฎิ บด  รวม เบน  4 ขนด ว ย ก่น  คอ 

๑.  อนุ บุพ พปฏิ บฅ  ปฏิ บด ไป ตาม ลิาดํ บ จิบ ตง แต่ ตา ไป หา ลูง 
ตง แต่ ง่าย ไป หา ยาก  ตง แต่ นอ ย ไป หา มาก  จิบ^ ไง แต่ ทาน ทลเ บน ตน ไป 
เพราะ พระ ผูม่พ ระ ภาค เจา  ทรง แล ตง ซอ ปฎิบ ต' ไว  พอ เหมาะ พอ ลม 

ตาม อํธย าศํย ของ ยู้ปฎิ บต  เช่น ลลก ทรง แล ดง ตง แต่ ศล  & ทล  ๘ เบน ตน 
ไป  สำ หรบ ยู้ทเ วน บริโภค อาหาร ใน วิกาล ไม่ ได  ก ทรง แล ดง ศล  ๘ ใน 
อริยมรรค  คอ  ไห่ ห่า กายกรรม  ๓ ว จ กรรม  4 ใหิเ  บนลํ ม่มา  ก้ม มํนโ ต 
และ เบน ลม มา วาจา  กํบใ ห เลย าซพ ช อม เบน ลํมม ๅอา ชโว  รวม เบน  ๘ 
เร ยก' ว่า อา ชว่ ฎฐ มก (1 ล หิลม อา ซ วะ เบน ท ๘ แม่ ธรรมะ ก ทรง แล ตง 
ขอ ง่าย  ๆ 1ปห าช่อ ทยา ฦ ๆ เช่น ทรง แล คง หิริ โอ ต ติ!]!! ะ ลติฝึ มปซ ญ ญะ 
หรอ ทรง แล ดง ข รา วาล ธรรม ลำ ห รํบยู้ ครอง เ รอน  พอ ทจะ ริก' ษา ผู้!] ฎิบํต 
ไม่' ไห5 ตก' ใ ป' ใน ทชว  ไม่ ว่า คน ช' น ไหน ปูน" เห น ปฎิบ้ ตใด้ ท งนน  ท เช่า' ไจ 


กน ว่า เขา ว ไ^ พง 55 รมถ อค่ล กิน เพล ส์าห ร้บ คน แก่  คน หนุ่ม คน ส์าว ย' งม 

เวลา อก มาก  ส์นุก ฟ้ นาน บาน' ใจ ฟย ก่อน  ค่อย ย่นย่อ น เขา ว่คเ มอ แก่ ข รา 
เหึ่น อย่าง นก ใม่ ถูก  ใน ทาง ปฏิบํ ต {ร รม  ถือ ว่า ไม่ มิ หนุ่ม ไม่ มิ แก่  เพราะ ท 
ล่ว^ ไป, เลไ เก เบน เสย ไป แลว่  เรืย กก ลม คน ไม่ ได้  ทยไ อยู่ ขาง ห นาก คำนวณ 
ใม่ ถูก  ยง คง อยู่ แต่ บจจุ บิน เท่า กน  ไม่ ว่า ตง อยู่ ใน ว่ยไ หน  ใคร ทำ ดก 
เบน คนด้  ใคร ทำ ช วก เบน คน ชํว่  ไม่ ใช่ ด หรือ ช่ว เพราะ อายุ นอ ย อายุ 
มาก  ด หรือ ช่ว เพราะ การก ระ ทำ  ทุก คน' จง ควร ก่ก ษา และ ปฏิบํ ตธร รม 
ให^ ยบ ชน สูง ขน โดย ลำ ดบ  เห มอน ขน มน ได ท ละ ขน ฉะ นน  นเรื ยก- ว่า 
ปฏิบํ ต ตาม ลำ ตบ 

๒.  สมมา ป ฎิบฅ  ปฎิ บด ชอบ  คอ ปฏิบ ตใหั้ ถูก ไห ตรง ตาม ทํท รง 
สง สอน ไว 7 ไม ใช่ ปฎิ บด ตาม ใจ ชอบ  ตอง ปฎิบ ต ตาม ชอบ ธรรม  ไม่ 
กด ธรรม ให ตาล งเ ทำ กบ ความ ชอบ ใจ ของ ตน  เรย กอก อย่าง ห นง ว่า 

ธม มาน ธม มปฏิ มิด  ปฏิบํ ต ธรรม สมควร แก่ ธรรม 

อนิวํ ฅฅิป ฎิบํฅ  ปฎิบ่ ตไม่ เาอ ย กลบ  เคย ปฎิบํ ตได อย่าง ไร 
กให ได อย่า งนน หรือ เพ ม พูน ใหสู งฃน ไป  ไม่ ใช่ ปฎบํ ตชน ด เขา พรรษา 
งด ส รา เม รี ย่ได้ " ครืน ออก พรรษา แล ว่ไซ รื กลบ ดม ตาม เดิม  อย่าง น 

เรืย กว่า ปฎิ บ, ต ถอย ห ลิง  พร ๗ พบ ธ เจา ทํไ ด้ต ร, สรูแบน พระ ทุ ทธ เช่า ก เพ รา ะ 
ทรง อธิษ^าน พระ หฤทํ ย่ว่า  อนิว ตุฅิ  ภวิสุ สา มิ  พุ ร ห. พ จร ปราย โน 
เรา จํโ] ไม่ กลบ หลง  จ" ก ประ พอุต พรหม จร ร' ยอ าา ไป ช่าง หนา 

๔.  อบ จ จน กปฎ บด  ปฏิบ ตจน ใม่ม่ ขา ก่อ  การทำ ความ ด ย่อม 


ม ชา ศก  อย่าง คำ ทว่า ม พระ ตอ ณ มาร  นไา เริย น นก ศก ษา  กมโ กส์ช้ ชะ 


ความ เกย จ ค ราน ย่อ ทอ  หลง รก หลง ซม ชิง สุก ก่อน ห่าม มา เบน มาร  พุทธ- 
ศ าสนิ ก ชนก ม มาร มา ผจญ  จะ ท้า ความ ดก มอน ให้ เบน ไป  มฃๆ ศก มา 
คอย ขด ขวาง  จะ ไป ว ไจ พง ธรรม ก ไม่ ว่าง  อ^ ท จริง ขา ศก คื้อ กิเลส เขา ไม่ 
ให ไป  ทุก คน ชอบ ท้า ด ไม่ ม่ใค ร ชอบ ทา ซว  แตท ท้า ชวเ บน คน ชว 
เพราะ ขา ศก ใช้ ให้ ทำ  ค รน ทำแลว ชวแลว- ขา ศก ม0 น' ไม่ ช่วย  ม่แต่ ช่วย 
กด ให้ ตก ต็า ลง ไป  ใน พระ พุทธ ศาสนา จง สอน ให้ ป ตให ชนะ ขๆ ศก 

การ ปฏบ ตจง จะ ได้ ช้อ ว่า เบน อบ จจนิ กปฏิ บต  ปฎิบ่ ตไม่ ม่ฃา ศก  การ 

ปฏิบ ต 4 ฃนทํ งก ล่า วน เริย กว่า ปฏิปทา นุต ตริ ยะ  การ ปฏิบ ตอ ย่าง ยอด 

เย ยม  การ ปฏิบ ตอ ย่าง ยอด เย ยม น ส่ง ให บรรลุ ถงค วาม หลุด พ นอ ย่าง 
ยอด เย ยม อ0 น เบน ประ การท  ๓ 


การ หลุด พน อย่าง ยอด เย ยม นน  อธ บาย กวาง  ๆ ได แก่ หลุด พน 

จาก กิเลส  แต่ กย่ งก ว่าง เกิน ไป  จง ควร จ0 าก่ด ความ ให้ แ คบ เขา มา ว่า หลด 

? 0 1 ^ ^ 07  ^ ^ 


พน จาก บวง แหง มาร  คา วา มาร ม & คอ ขน ขมา ร มาร คอ เบญจ ขน 8 4, 
กิเ ล® มาร  มาร คือ กิเ ล®  ค อภิ® ง ขา ร มาร  มาร คอ ผู้ ปรุง แต่ง ใจ  61 

มํจจุ มาร  มาร คือ ความ ตาย  ต เท ว ปุด ต มาร  มาร คอ เทพ มุต ร 61  มาร 
ทา  & ประการ น ความ สำค้ ญอ ย่ทํกิ เอ ส มาร  มา รอน  ๆ อา คํย กิเลส มาร 
ทา® น เม อ ณ®® มาร ไม่ มิ มา รอน กลาย หมด  จะ อธิบาย กเ ล® มาร พอ 
ได ความ  กิ เอ® แป® ว่าเ ครอง เครา หมอง ใจ  มาร แป® ว่า ผู้® างย ลาญ 

คุณ ความ ดแ® ะ ทำ คน ให้ เ® ย คน  รวม  ๖ คำ แปล ว่า  ผู้®1 า งผ ลาญ คุณ 


ความ ด และ! ทำ คน่ 1ห้ เลย คน คอ อิเล ล ความ โลภ  ความ รก  ความ โกร^ 
ความ หลง  ความ อิจฉา ริษยา อาฆาต พยาบาท จอง เวร เบน ต2 น เบน กิเล ล 
และ เบน มาร ทุก ตว  ถาม น่อย  ๆ ก เบน มาร น่อย  ๆ ถา มาก  ๆ ก เบน มาร 
ใหญ่ เง1 น ซ้น พญา มาร  อิเล ล มาร นยไ ม่เล นา คอ พล พรรค  คอย ครอบ งำ 
ชา เติม  ช่วย เหลอ อิเล ล อิก แรง หน่ง  เช่น ความ ท ใจ รไา ใคร่ กระหาย กาม 
เบน เลน ามา รท  ค ความ ยิน ดร ไา ใคร่  เบน ฟ นา มา รท  ๒ ความ หว 

กระหาย อยาก1 ใด รส กาม  เบน เลน ามา รท  ๓ ความ อยาก ได้ ใคร่ ด อยาก 
มอ ยาก เบน  เบน เสนา มา รท  4 ความ ท้อแท้ อ่อนแอ ง่วง เหงา เซา ซม 
เบน เลน ามา รท้  ๕ เบน ตน 

มาร ก0 บ ท้งเ ล นา มา รน  คอย วาง ม่วง ไว้ จิบ คน กิน เบน อาหาร  ผู้ 
ใด หลง เขา ติด ใน ม่วง ของ มาร  มา รก เข* า ลง ครอบ งำ ผู้นน  เห มอน 

แมลง มุม ฃง ใย ไว ' เม่อ ลตว มา ติด ท้ใย  ก คลาน ออก ไป ลูบ เลอ ด อิน เบน 
อาหาร ฉะ นน  มาร ย่อม ท0 าถู้ ติด ม่วง ของ มาร ไว้ ใน อำนาจ  คอย หาม 

คอย เกย ดก8 น ไม่1 ให้ ม โอ กาล ท้จะ ทำ ความ ด จะ ทำ บุญ ให ทาน รไา ษาอิ ล 

เจ รณ ภาวนา  มา รก คอย กระซิบ หาม ว่า  จะ ทำ ไป ทำไม ให้ ลน เปล อง 
ลำบาก  เวลา ตก ทุก ฃได ยาก ไม่ เห น บุญ ช่วย  แต่ ถา จะ ไป ดู หน ท้ดู ละคร  ไป 
หย่อน ใจ ตา มล ถาน อบายมุข ต่าง  ๆ มาร ไม่ ฃว้! ขวา งก อ่บย ให้ ทำ ใหใ ป 

เพราะ การ กระทำ อย่าง น เบน อาหาร ของ มาร 

ม่วง แห่ง มาร น1 น ได แก่ เบญจ พิ5 กามคุณ  คอ รูป  เลย ง กลิน  รล 
โ& ฎ^ พพะ  ทิ่น่า ปรารถนา น่า ใคร่ นา พอ ใจ  บาง แห่ง เรย กว่า มาร ปุ ป ย กะ 


ดอกไม้ เบน ท เบิก บาน แห่ง มาร  เริย กว่า สวน ดอก ไม ของ มา รก ได  บาง แห่ง 
เริย กว่า โลกามิส  เห ยอ สำ หรไ าล่อ ชาว โลก ของ มาร  มาร วาง บ่วง เค รอง 
ล่อ ใจ  ยว บุคคล ผู้ ได เห่ น ได้ รู ได' ทราบ ทุก วน ท ก เวลา  ลูมว เมา ประมาท 
ขาด สติ ส ไม่ ปซโ ขณะ  ก ย่อม ติด บ่วง ชอง มาร  เม อ ติด บ่วง ของ มาร แล่ ว 
มาร กล่า ห^ ใจ ผูก ไว้ ใน อำนาจ  ใ ห2  ลิะเ ลิง หลง ติดอก ติดํ! จ ในเ ครอง ล่อ ของ 
มาร  ดล บน ดาล ให่ เห่ น ทาง ชวเ บน ทา งด  ใหม่ ทน ผล ชวเ หมอน รส หวาน 
คน ท ประพฤติ ช^ ราย เสย หาย  จน ถูก คม ฃงก กล่น  ได ริบ โทษ ตาม 

อาชญา แผ่น ดิน กด  คน เก ลิยด บุญ ชอบ บาป กด  ล วน แต่ ทำ ไป เพราะ มาร 
ล่ง ให ทำ ท งนน  คน ด ๆ ใคร เลย จะ ทำ ความ ชํวริ าย เสย หาย  เพราะ ร้จก 
ชวด อยู่ ทุก คน  แต่ ทํใม่ รู หรอ รูกล่ บ ล่น ใ ปก เพราะ ถูก มาร ดล ใจ ทํงน น 
ทาง ดำเนิน เพ อ พน จาก บ่วง ซอง มาร  กม อาการ หลายอย่าง หลาย 
ประการ  แต่ ก รวม ลง ใน หน ทาง ล่น ประเสริ^ มอง ค็, ๘ ประการ  เพราะ 
มิ พระ พูทข ภาษิต บรรหาร ต รส ไว้ ว่า  เอ ฅฌฺหิ  ตุเมฺ ห ปฎิป ชุชถ  มาร- 
เสน ปฺปโ มหนํ  ท่าน ทํงห ลาย จง ดำเนิน ตาม หน ทาง นนเ ถด  เพราะ เบน, ท 
ยง มาร และ เสนา มาร ให่ หลง ดํงน  อง ดํ7 ๘ ประการ นํ้น  คอ  บ่ ฌฌา เห่ น 

ชอบ  ดำริ ชอบ  พูด ชอบ  ทำ ปี อบ  เลย งชวิ ต ชอบ  เพ ยรช อบ  ดง สติ ชอบ 
ติง จิต ไว้ มน ชอบ  เม้อ ได้ ทำ กายวาจา ใจ ใหม้ ชอบ  ๘ ประการ ดงน  มาร 
ก หลง หา ไม่ พบ  ผู้ปฎิ บิ ตก ประสบ สํนติ สุข  พน จาก บ่วง แห่ง มาร  อง ค 
อนช อบ  ๘ ประ กา รน จง เรย กว่า ทาง พระ  คอ ทาง ท พระ พูทช เจา ทรง ต รส 
สอน ไว  แต่ ก เบน เสน ขนาน เคย งค่ล่ นิ ไป กบ ทาง มาร  มาร เขา ก ทำ ทาง 


ไว ให คน เดิน เชน เคย ว โ! ใ!  เพราะ เขา รู ใจ คน ว่า ชอบ เดิน ทาง มาร ยิง กว่า 

ทาง พระ  ทาง มาร นนกํ ตรง กํน ขาม ก!] ทาง พระ  มอง ค ๙๘  เช่น เคย วก0 น 
คอ เห น ผิด  คำ ริ ผด  ทำ ผด  พูด ผด  เลย ง ชวด ผิด  เพ ยร ผิด  ตง สติ ผิด  ตง 
จิต ไว มน ผิด  คน หล งก เดิน ทาง มาร  คน หาย หล งก เดิน ทาง พระ  เม อ 
เดิน ทาง มาร ก เบน พวก พ2 องของ มาร  เม อ เดิน ทาง พระ ก ชนะ มาร  เดิน 
ทาง มาร ไต ประสบ ทุก ข เดิน ทาง พระ ก ได2 ประสบ สห้! ติสุฃ 

ทา งอน ประเสริฐ} มอง ค ๘ ประ กา รน  ก รวม ลง เบน ศล  สมาธิ 

บ ฌญา  คำ เนิน1 ไป ตาม สล  สมาธิ  และ บ ญญา  ก ได้ ซอ ว่า ดำเนิน ตาม 
ทาง พระ  ทาง มา รก ย่อ ลง เบน  ๓ เช่น เดิย ว สิน  คอ  ทุคืล  ความ เบน คน ทุสิล 
มิจฉา สมาธิ  ตง จิต ไว้ มน ผิด  ทุ ปบ ฌณา  มิบญ ญาท ราม.  วิธิป ฏิบต 
เพ อ ให้ พน จาก ทาง มาร ผ่าน เขา สู้ ทาง พระ  ก รวม ลง เบน  ๒ ประการ  คอ 
ไม่ ประมาท  ด รก ษ ริ จิต ของ ตน  ด.  ไม่ ประมาท นน  คอ  ไม่ ประมาท ใน 
การ ละ กาย ทุจริต  ประ พฤติ กาย สุจริต  ไม่ ประมาท ใน การ ละ วจิทุ จริต 
ประพฤติ วจิสุ จริต  ไม่ ประมาท ใน การ ละ มโน ทุจริต  ประพฤติ มโน สุจริต 
ไม่ ประมาท ใน การ ละ ความ เห้น ผิด  ทำ ความ เห น ให้ ถก  ริก ษาจิ ตน น 
คือ  ระ วไ จิต ไม่ ให้ กำหนด ใน อา รม ณท จะ ให้ เกิด ความ ก0 าหนํ ด ไม่ ให้ 

ยิ ต เค อง ใน อา รมณ็ เบน ทตํ้ง แห้ง ความ' สิ ดเ คอ ง ไม่ ให้ หลง ใน อา รม ณ ๙ 

เบน ทิ่ตํ้ง แห้ง ความ หลง  ไม่ ให้ ม่วเ มา ใน อา รม ณ เบน ทตํ้ง แห่ง ความ มํว 
เมา  เพราะ ความ ไม่ ประมาท  กม่พ ระ พุทธ ภาษิต สรรเสริญ ว่า  อปฺ ป- 
ม ตุฅใ  น มิยุข นติ  ผไม่ ประมาท ย่อม ไม่ ตาย ใจ  การ ริก ษาจิ ตก ม 


๑๐ 


พระ พุทธ ภาษิต ว่า 

เย  จิฅฅํ  สญพ เม ส สนุฅิ  โมกฺ ฃนฺฅิ  มาร พนฺธ นา 

ชน เหล่า, ใด' จิก ฟ้า รวม, จิต  ซน เหล่ านํ้น  จไา พน จาก บ่วง แห่ง มาร 

แม่: มาร จะ' วาง บ่วง, ไว้  กึ่ไม่ สามารถ จะ คล่อง ธิตฃ อง คู ไม่ ประมาท 
และ  ผุ้รก ษาจิ ต' เว้, ใ ค*'  ผูใน่ ปร  ะ มาท และ ถู ระ' วิง ริก ษ' าจิต  ได้ ซอ ว่า ด็า เนิน 
อยู่ ใน ทาง พระ ละ ทาง มาร  แม่ มาร จะ คน หา อยู่ ก จะ หลง หา ไม่ พบ  ผู้ 

ปฏิบ่ ตก ได2!] ระ สบ วิมต ตาน ต ตริ ยะ  ความ หลุด พน จาก บ่วง มาร อย่าง ยอด 
เย ยม  ตาม ก0 าลํง แห่ง การ ปฎบ่ ต ม่ อรรถาธิบาย ดิง บรรยาย มา  ดวย 
ประการ' ฉะ น. 
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